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ศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับปรมัตถธรรม ๔ ได้แก่  จิต  เจตสิก   
รูป  นิพพาน  ให้เข้าใจถึงลักษณะ  กิจหน้าที่   
อาการปรากฏ  และเหตุใกล้ให้เกิด    
เข้าใจถึงวิธีการนับจำนวน  วิธีแยกประเภทในรูปแบบต่างๆ    
และสามารถเชื่อมโยงไปสู่วิปัสสนาภูมิทั้ง ๖ ได้แก่  
ขันธ์ ๕ อายตนะ ๑๒  ธาตุ ๑๘  อินทรีย์ ๒๒  อริยสัจ ๔  
และปฏิจจสมุปบาทได ้

๑. แนวสังเขปรายวิชา



๒.๑  เพื่อให้สามารถแยกแยะปรมัตถธรรมกับบัญญัติธรรมได้  
๒.๒  เพื่อให้ทราบวิธีการนับจำนวนและการแยกประเภทของ    
       ปรมัตถธรรม ๔ 
๒.๓  เพื่อให้บอกองค์ธรรมของวิปัสสนาภูมิ ๖ ได้ถูกต้อง 
๒.๔  เพื่อนำไปใช้ในการเจริญวิปัสสนาและแนะนำบอกสอน 
       ผู้อื่นได้อย่างถูกต้อง

๒. วัตถุประสงค์



๓.๑  การเข้าชั้นเรียน  ความสนใจ                  ๑๐  คะแนน 
๓.๒  งานสรุปสาระการเรียนประจำสัปดาห์       ๒๐  คะแนน 
๓.๓  ทดสอบในห้องเรียน                            ๒๐  คะแนน 
๓.๔  งานค้นคว้าวิจัยปรมัตถธรรมกับวิปัสสนา    ๕๐ คะแนน                                                                                                                   
                                       รวม  ๑๐๐   คะแนน

๓. การวัดและประเมินผล



• คาถาปรมัตถธรรม                                                          
ตตฺถ วุตฺตาภิธมฺมตฺถา  จตุธา ปรมตฺถโต     
จิตฺตํ เจตสิกํ รูปํ         นิพฺพานมิติ สพฺพถา. 

ปรมัตถธรรม



• สัจจะ ๒                                           
๑. ปรมัตถสัจจะ – ปรมัตถธรรม                
๒. สมมุติสัจจะ – บัญญัติธรรม  

• ปรมัตถธรรม = ปรม + อตฺถ + ธมฺม 

• อภิธรรม ๗ คัมภีร์ = สํ, วิ, ธา, ปุ, ก, ย, ป

ปรมัตถธรรม



• ทุเว  สจฺจานิ  อกฺขาสิ   สมฺพุทฺโธ  วทตํ  วโร              
สมฺมุตึ  ปรมตฺถญฺจ       ตติยํ  นุปลพฺภติ. 
(อ.มโนรถปูรณี)

ปรมัตถธรรม



• ลักษณะ ๒                                                         
๑.  วิเสสลักษณะ – ปัจจัตตลักษณะ            
ลักษณะ  รสะ  ปัจจุปัฏฐาน ปทัฏฐาน                                                      
๒.  สามัญญลักษณะ – ไตรลักษณ์             
อนิจจลักษณะ  ทุกขลักษณะ  อนัตตลักษณะ 

ปรมัตถธรรม



• ปรมัตถธรรม ๔                         
๑.  จิต ๘๙ หรือ ๑๒๑                  
๒.  เจตสิก ๕๒                          
๓.  รูป ๒๘                              
๔.  นิพพาน

ปรมัตถธรรม



• จิต – อารมฺมณวิชานนลกฺขณํ                
อารมฺมณํ จินฺเตตีติ = จิตฺตํ                   
จินฺตนมตฺตํ = จิตฺตํ                            
จินฺเตนฺติ สมฺปยุตฺตธมฺมา เอเตนาติ = จิตฺตํ 
จิตฺตี  กโรตีติ = จิตฺตํ

จิตปรมัตถ์



• ลักขณาทิจตุกกะของจิต                                   
อารมฺมณวิชานนลกฺขณํ                       
ปุพฺพงฺคมรสํ                            
สนฺธานปจฺจุปฏฺฐานํ                            
นามรูปปทฏฺฐานํ

จิตปรมัตถ์



• เจตสิก – จิตฺตนิสฺสิตลกฺขณํ                       
เจตสิ ภวํ = เจตสิกํ,                               
เจตสิ นิยุตฺตํ = เจตสิกํ 

• เจโตยุตฺตลกฺขณ ๔                                 
เอกุปฺปาท, เอกนิโรธ, เอกาลมฺพน, เอกวตฺถุก

เจตสิกปรมัตถ์



• ลักขณาทิจตุกกะของเจตสิก                            
จิตฺตนิสฺสิตลกฺขณํ                            
อวิโยคุปฺปาทรสํ                             
เอกาลมฺพนปจฺจุปฏฺฐานํ                   
จิตฺตุปฺปาทปทฏฺฐานํ

เจตสิกปรมัตถ์



• รูป – รุปฺปนลกฺขณํ                                 
สีตุณฺหาทิวิโรธิปจฺจเยหิ รุปฺปตีติ = รูปํ

รูปปรมัตถ์



• ลักขณาทิจตุกกะของรูป                     
รุปฺปนลกฺขณํ                                
วิกิรณรสํ                                    
อพฺยากตปจฺจุปฏฺฐานํ                       
วิญฺญาณปทฏฺฐานํ

รูปปรมัตถ์



• นิพพาน – สนฺติลกฺขณํ                        

• วานโต นิกฺขนฺตนฺติ = นิพฺพานํ 

• นิพฺพายนฺติ สพฺเพ วฏฺฏทุกฺขสนฺตาปา            
เอตสฺมินฺติ = นิพฺพานํ 

• นิพฺพายนฺติ อริยชนา เอตสฺมินฺติ = นิพฺพานํ

นิพพานปรมัตถ์



• ลักขณาทิของนิพพาน                            
สนฺติลกฺขณํ                                       
อจฺจุตรสํ                                           
อนิมิตฺตปฏฺจุปฏฺฐานํ, นิสฺสรณปจฺจุปฏฺฐานํ

นิพพานปรมัตถ์



สวัสดีครับ


